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RESUME

Plusieurs études ont été réalisées sur les Comportements, Attitudes et Pratiques en maticre
des IST/VIH/SIDA (MICS, EDS, Enquéte CAP, etc.) mais trés peu se sont axées
exclusivement sur les jeunes. La raison réside probablement sur la «carte » de la maladie qui
touche davantage la force productrice des 25 — 40 ans. D’apres le rapport d’ONUSIDA 2004,
parmi les 39,4 millions de personnes qui vivent avec le VIH/SIDA en 2004, 94% sont des
adultes. De méme, sur les 4,9 millions de nouveaux cas d’infection a VIH/SIDA en 2004, 4,3
millions sont des adultes. Au Togo, la situation n’est pas différente. Le VIH/SIDA touche
principalement la population productive avec 81,5 % des cas chez les sujets de 19 a 49 ans.

Cependant, ces jeunes sont les adultes de demain, la force productrice de demain. Aussi, est-il
important de cerner les comportements, attitudes et pratiques de ces jeunes si I’on veut influer
sensiblement a la baisse sur la maladie du VIH/SIDA. Par ailleurs, en raison de leur age et de
leur comportement sexuel précoce, des difficultés de se procurer un préservatif, des actes
d’intimidation dont ils peuvent étre 1’objet aupres de grandes personnes, etc., les jeunes sont
de plus en plus victimes d’infection a VIH/SIDA.

C’est justement pour cerner les CAP en matiere du VIH/SIDA chez les jeunes que s’inscrit la
présente étude qui a bénéficié d’un financement de ONUSIDA — TOGO. Elle répond
concrétement au besoin de disposer de données complétes et fiables sur les connaissances, les
comportements et la prégnance des idées fausses sur les IST/VIH/SIDA aupres des jeunes.
L’objectif a long terme de la présente étude est de contribuer a faire baisser le niveau de
prévalence des IST et du VIH/SIDA au sein de la population togolaise en s’attaquant
prioritairement a la jeunesse.

L'é¢tude a porté¢ sur les individus de sexe féminin et masculin agés de 15 a 24 ans qui
résidaient sur le territoire national a la date de I'enquéte. Au total, un échantillon représentatif
de 6153 individus a été soumis aux interviews.

La charpente du présent rapport est structurée en trois chapitres. Le premier chapitre fait état
des connaissances des jeunes sur le VIH/SIDA. Le deuxiéme chapitre présente les résultats
relatifs aux comportements sexuels et a l'utilisation du préservatif. Le troisiéme et ultime
chapitre du rapport traite de la prégnance des idées regues et des stéréotypes sociaux sur le
VIH/SIDA aupres des jeunes.



